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IlepcnekTHBHOE OCHOBHOE THEBHOE MEHIO /il NUTaHu4A JeTel 2 — 3 jet mocemawmux M0V n/c «CnyTHuK
. banramosa CapartoBckoii 001acTH, ¢ 12-TH 4acOBbIM NpeObIBaAHNE

Ne HaumeHoBaHue 011012 Bobixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH.
peuent enHocTs,
ypHbI KKaJI
1 nenn
3aBTpak
232 Kama mieHnyHas MogoyHas XKUaKas 150 5,8 51 28,3 183,1
69 ByrepOpos ¢ Maciiom 30/7 1,7 11,6 10,5 154,0
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 367 7,6 16,8 45,8 365,1
2 3aBTpaK
501 DPYKTOBBIN COK 100 30,1 64,0
155 HToro Bo 2 3aBTpaK 100 30,1 64,0
Oben
100 PacconpHUK TeHUHTpaICKIit 150 1,9 3,6 9,5 78,8
367 [Ituia B coyce ¢ tomarom 60 9,5 11,7 2,2 146,4
202 Kama rpeuneBast pacceimyaTas 110 6,2 4.6 28,0 177,5
495 Komnort u3 cmecu cyxoppykToB 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 Xneb prrkaHon 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 00ex 520 10,4 5,2 66,0 352,0
IMoaauuk
459 Yaii ¢ IMMOHOM 150 0,1 0,1 7,0 28,0
530 Barpymika ¢ nosuaiom 60 3,5 1,4 34,8 166,0
HToro B nosigHuK 210 3,6 15 41,8 194,0
YxuH (JlesxkypHas rpynna)
153 Kaprodens oTBapHOii ¢ 1yKoM 120 3,7 5,7 14,5 124,0
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
581 [TpsiHUK 40 2,3 1,8 30,0 146,44
HToro B y:xun 380 9,0 8,0 66,0 308,0
HToro B 1eHb 1597 42,0 47,0 202,0 1400,0




2 1eHb

Ne HaumeHoBanue 011012 Bobixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH. lleHHOCTB, KKAJI
peuen
TYpbI
3aBTpak
140 Cyn MOJIOYHBIN C OBCSHOW KpPYIOu 120 3,8 4,0 13,1 104,0
69 ByrepOpo ¢ Maciiom 30/7 1,7 11,6 10,5 154,0
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 337 7,7 18,3 43 367,0
2 3aBTpakK
82 I'pyma crexas 100 0,4 0,4 9,8 64,0
Bcero Bo 2 3aBTpak 100 0,4 0,4 9,8 64,0
Ooen
128 Cyn-namma JoManiHsst 150 1,8 2,7 8,0 64,2
308 Kotnera peiOHast m00UTEIbCKAS 40 7,5 0,9 3,12 50,0
385 Puc oTBapHoii ( rapHHp) 110 3,0 4,3 31,0 175,4
495 Kommnor u3 cmecu cyxoppykToB 150 0,4 0,1 15,0 63,0
26 Canat u3 CBEKJIbI OTBAPHOM 40 0,7 3,5 3,8 455
574 X71eb prkaHon 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 00en 540 17,2 12 83,62 508,9
MMoaaguuk
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0- 28,0
582 Ileuenne 40 3,0 3,92 29,76 166,0
HToro B mojiagHuK 190 3.1 4,02 36,76 242.5
YaxuH ([exxypHasi rpynna)

232 Kamra nmeHnyHas MoJIo4Hast )KUIKast 150 5,8 51 28,3 183,1
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
576 Baron 30 2,25 0,87 15,42 78,3

HToro B y:xxuH 370 6,25 8,77 394 266,8
HToro B 1eHp 1537 41,0 53,0 203,0 1401,0




3 1eHb

Ne HaumeHoBanue 011012 Bobixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH. lleHHOCTB, KKAJI
peuen
TYpbI
3aBTpak
230 Kama Mansass MOJIOYHAS KUAIKAS 150 4.8 51 24,3 163,0
63 ByrepOpos ¢ ceipom 30/20 7,6 10,0 11,1 166,0
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 367 7,6 17,5 45,3 369,0
2 3aBTpakK
501 DPYKTOBBIN COK 100 30,1 64,0
HToro Bo 2 3aBTpaK 100 30,1 64
Ooben
114 Cyn kapTodenbHbIi ¢ TpeyHEeBOM 150 2,0 2,5 7,0 59.4
Kpynoiu
366 [Ituira oTBapHas 60 16,2 12 0,3 174
377 [Trope xaprodenpHoe( TapHUp) 110 3,2 4,8 7,0 84,0
495 Komnor n3 cMmecu cyxopykros 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 X7neb prrkaHon 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 00ex 600 25,4 22,9 56,7 536,8
MMoaguuk
279 3arnekaHka U3 TBOpora 100 15,8 7,7 15,0 194
406 Coyc MOJIOUHBIH CIIaAKuil 50 1,2 2,41 3,95 423
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B nosigHuK 300 17,1 7,81 28,9 252.3
YaxuH ([JexxypHasi rpynmna)
225 Kanra niennas Bs3kas 160 6,6 6,0 29,0 196,3
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
576 Bbaron 30 2,25 0,87 15,42 78,3
82 SI6m0Ko0 50 0,2 0,2 4,9 22,0
HToro B y:xun 340 7,15 6,07 46,7 269,3
HToro B 1eHb 1707 41,0 46,0 202,0 1400,0




4 neHb

Ne HaumenoBanue 011002 Beixon, r beaxu,r KupsLr Yraesoablr IH. IleHHocTh, KKaJI
elen
l”:"ypbl
3aBTpak
236 Kama pucoBass MosouHas xKuaKas 150 2,40 3,82 21,04 128,0
69 byrepOpo ¢ maciiom 30/7 1,7 11,6 10,5 154,0
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 337 5,62 15,7 30,6 286,0
2 3aBTpakK
507 Hamwutox ¢ Buramuaamu «Buromrkay 9,5 80,0
IUTS TeTei TOMIKOJIBLHOTO U
IITKOJIBHOTO BO3pacTa
155 HToro Bo 2 3aBTpaK 9,5 80,0
Ooen
104 [In 13 cBexel KammycTsl ¢ 150 15 3,2 3,0 44 .4
Kaprodenem
339 KoTieTs! 3 roBsIuHbL 60 6,3 4.8 7,27 98,25
208 Kama suneBast pacceimyarast 110 3,3 3,4 22,0 133,0
495 Kommnor u3 cMmecu cyxoppykroB 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 X11eb prkaHon 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 00ex 520 15,3 12,0 70,0 450,0
IMoaauuk
462 Kakao ¢ Moioxom 150 2,4 2,2 10,3 70,0
580 Badns 40 1,6 12,2 25,0 216,0
HToro B moJiiHUK 190 4,0/ 14,4 35,3 286,0
YKuH
237 Kamra oBcsiHasg MoOJIOYHAS KUAIKAs 120 5,9 6,6 25,5 185,0
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
82 SIomoKo 50 0,4 0,4 9,8 22,0
576 Baron 30 2,25 0,87 15,42 78,3
HToro B y:xuH 380 8,25 1,57 47,92 310,0




HUroro B neHb 1547 43,0 48,0 204,0 1402,0
5 nennb
Ne HaumeHoBaHue 011012 Bobixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH. lleHHOCTDB, KKAJI
penent
YPBI
3aBTpak
213 Kama rpeuneBast Bsi3kas 150 4.8 51 24,3 163,0
69 BbyrepOpo ¢ Maciom 30/7 1,7 11,6 10,5 154,0
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 337 6,6 16,8 41,8 345,0
2 3aBTpaK
82 sl6noko 100 0,4 0,4 9,8 64
HToro Bo 2 3aBTpaK 100 0,4 0,4 9,8 64
Ooen
129 Cyn ¢ MakapOHHBIMH U3IETHSIMU 150 2,0 2,5 7,0 59.4
1 Kaprodenem
328 Kapkoe 1o -momarniHemy 100/60 13,2 14,8 4.8 207,6
495 Kommnor u3 cMmecu cyxoppykToB 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 Xneb prkaHon 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 00ex 460 19,4 17,9 49,5 414,4
MMoaguuk
582 Ileuenne 40 3,0 3,92 29,76 166,0
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B moagHuK 190 3.1 3,93 36,76 194,0
YaxuH ([e:xxypHasi rpynna)
140 Cyn MOJIOYHBIN C  PUCOM 180 3,8 4,0 13,1 104,0
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
12 ByrepOpon ¢ mxemoM miu 30 1,6 3,8 23,4 134,0
ITOBHUUIOM
HToro B y:xuH 380 5,5 7,9 435 269,0
HToro B 1eHp 1500 42,0 47,0 202,0 1401,0




6 1eHb

Ne HaumeHoBaHue 011012 Bobixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH. lleHHOCTDB, KKAJI
penent
YPBI
3aBTpak
237 Kama oBcsHas MOJIOYHAS KUIKAs 120 5,9 6,6 25,5 185,0
63 ByrepOpon ¢ ceipom 30 7,6 10,0 11,1 165,5
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
Hroro B 3aBTpaK 350 12,5 15,2 42,4 356,5
2 3aBTpaK
507 Hamurtox ¢ ButamuaaMu «Burtormkay 100 9,5 80,0
JUISL IETEH JTOIIKOJBHOTO M IIKOJIHHOTO
BO3pacTa
Bcero Bo 2 3aBTpak 100 9,5 80,0
104 [In 13 cBexel KarmycThl ¢ KapTodenem 150 15 3,2 3,0 44 .4
206 Kamra mimennast pacceimyarast 110 4.8 4.4 27,0 168,0
367 [Ituia B coyce ¢ tomarom 60 9,5 11,7 2,2 146,4
495 Komnort u3 cmecu cyxoppykToB 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 X71eb prkaHon 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 00ex 460 20,0 19,9 49,5 441,04
MMoaaguuk
459 Yaii ¢ IMMOHOM 150 0,1 0,1 7,0 28,0
542 Bbynouka « JlomamHsis» 60 4.2 6,7 27,8 189,0
HToro B nosigHuK 210 4.3 6,8 34,8 2170
YxuH ([JexxypHasi rpynmna)
153 Kaprodens oTBapHoii ¢ Maciom 150 3,7 5,7 14,5 124,0
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
573 Xi1e0 MIIeHUYHBIHA 30 2,2 0,2 14,7 70,2
&2 I'pyma cBexas 50 0,4 0,4 9,8 22.0
HToro B y:xuH 390 6,9 8,02 49,86 315,0




‘ HToro B eHb 1510 ‘ 43,0 48,0 203,0 1400,0
7 neHb
Ne HaumeHoBaHue 011012 Bobixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH. lleHHOCTDB, KKAJI
peuenty
pbl
3aBTpak
235 Kamma mimensas MoJIO4YHast KA KA 150 5,8 5,8 27,8 187,0
69 ByrepOpo ¢ Maciiom 30/7 1,7 11,6 10,5 154,0
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 337 4,2 15,52 38,54 310
2 3aBTpaK
82 sl6noko 100 0,4 0,4 9,8 64
HToro Bo 2 3aBTpaK 100 9,8 64
Oben
114 Cyn xaptodenbHBI ¢ pUcOM 150 37,2 45,6 40,2 72,0
372 KoTneTsl u3 NTUIEI PUITYIIICHHBIC 60 18,8 14,3 25,8 307,0
256 MakapoHHbIE H3/ENHs OTBapHbIE( 110 5,2 45 18,8 136,6
TapHUD)
495 Komnort n3 cMmecu cyxopykron 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 X7neb prkaHon 20/30 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 0bex 520 30,0 21,8 97,3 704,3
IMoaauuk
459 Yaii ¢ IMMOHOM 150 0,1 0,1 7,0 28,0
581 [IpsiHuK 40 2,36 1,8 30,0 146,5
HTroro B 3aBTpaK 190 2,46 1,9 48,6 148.,6
YxkuH ([lexxypHas rpynna)
177 Pary u3 oBomieit 150 26,2 0,08 7,5 0,3
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
576 Baron 30 2,25 0,87 15,42 78,3




HToro B y:xuH 430 6,05 6,67 36,92 249,6
HUroro B neHb 1577 43,0 46,0 202,0 1401,0
8 nenpb
Ne HaumeHoBaHue 0.1101a Bbixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH. lleHHOCTDB, KKAJI
pene
nTyp
bl
3aBTpak
214 Kama manHas Bsa3kas 150 3,8 4,0 13,1 118,0
63 ByrepOpos ¢ ceipom 30/20 7,6 10,0 11,1 166,0
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 337 7,6 17,5 45,3 369,0
2 3aBTpaK
501 DpyKTOBBIN COK 120 30,1 64,0
155 HToro Bo 2 3aBTpaK 120,0 3,4 3,0 5,0 94,0
Oo0en
115 Cyn xapTodenbHBIN C KICIIKaMH 150 1,9 2,5 6.8 57,6
369 Cyne u3 nTHIml ¢ pucoM 100/60 7,48 7,48 7,48 127,16
495 Komnort n3 cMmecu cyxopykron 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 X7neb prrkaHon 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
HTtoro B 00ex 520 31,3 27,1 67,4 628,04
IMoaauuk
470 HanwuTox U3 ninmnoBHUKA 150 0,33 0,13 9,1 39,0
580 Badns 40 1,6 12,2 25,0 216,0
HToro B mojigHuK 190 1,7 12,3 32,0 255,0
YxkuH (JlesxkypHas rpynna)
232 Kamra nmmeHnyHast MosIovHast JKUIKAs 150 5,8 51 28,3 183,1
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
576 Baron 30 2,25 0,87 15,42 78,3




HToro B y:kuH 410 6,15 4,97 35,52 213,3
HUroro B aeHnb 1547 42,0 47,0 203,0 1400,0
9 neHb
Ne HaumeHoBanue 011012 Bobixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH. lleHHOCTD,
penen KKaJI
TYpbI
3aBTpak
139 Cyn MOJIOYHBIN ¢ MaKapOHHBIMU 150 3,8 4,0 13,1 104,0
H3CTUIMHI
69 BbyrepOpo ¢ Maciiom 30/7 1,7 11,6 10,5 154,0
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 367 6,6 16,8 41,8 345,0
2 3aBTpaK
501 DPYKTOBBIN COK 100 30,1 64,0
Hroro Bo 2 3aBTpaK 100 30,1 64,0
Ooen
93 Bopi n3 cBexel KamycThl 150 1,9 2,5 7,6 59,04
330 I110B U3 TOBAOUHBI 120 14,6 16,4 31,1 331,2
495 Komnor u3 cMecu cyxopykroB 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 X1n1eb prkaHon 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 00ex 470 20,7 19,5 76,4 504,64
MMoaguuk
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
286 CBIpHUK U3 TBOPOTA 3aNCYCHHBIN 100 15,8 5,3 18,0 182,0
HToro B moagHuK 250 15,9 5.4 25,0 210,0
YaxuH ([JexxypHasi rpynmna)
225 Kamnra nmmennas Bs3kas 160 6,6 6,0 29,0 196,3
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
82 SIomoKo 50 0,4 0,4 9,8 42,0
576 Baron 30 2,25 0,87 15,42 78,3
HToro B y:xun 420 9,0 8,0 51,4 307,2




WTOro B 1eHb 1627 42,0 47,0 202,0 1400,0 |
10 neHn
Ne HaumeHoBanue 011012 Bbixoa, r beaku,r Kupsbi,r YraeBoabl,r IH. lleHHOCTDB, KKAJI
penent
YPBI
3aBTpak
140 Cym MOJIOUHBIH C TPEYHEBOH KPYyIMOH 150 3,8 4,0 13,1 118,0
69 BbyrepOpo ¢ Maciom 30/7 1,7 11,6 10,5 154,0
457 Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0,1 7,0 28,0
HToro B 3aBTpaK 367 5,6 15,7 30,6 300,0
2 3aBTpaK
82 sl6noko 100 0,4 0,4 9,8 64
Bcero Bo 2 3aBTpak 100 0,4 0,4 9,8 64
Ooen
113 Cyn xapTodenbHBII C TOPOXOM 150 5,3 2,35 11,35 88,02
263 MakapoHHUK C MSICOM 110 16,9 14,5 18,27 272,2
27 Canat u3 CBEKJIbI U MOPKOBH 50 0,65 3,05 3,65 44,5
495 Kommnor u3 cmecu cyxoppykroB 150 0,4 0,1 15,0 63,0
574 Xneb prrkaHou 20 1,6 0,3 8,0 41,2
573 Xi1€0 IIIeHNYHBII 30 2,2 0,2 14,7 70,2
Hroro B 00en 510 27,05 20,5 60,97 579,12
IMoaauuk
582 Ileuenne 40 3,0 3,92 29,76 166,0
462 Kakao ¢ Moinoxom 150 2,4 2,2 10,3 70,0
HToro B moagHuK 190 3,1 4,02 36,76 194
YxuH ([lexxypHas rpynna)
229 Kama « Ipyxx6a» 150 3,8 4,0 13,1 139,4
457 Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,1 7,0 28,0
576 Baron 30 2,25 0,87 15,42 78,3
82 I'pyma cBexas 50 0,2 0,2 49 220
HToro B y:xun 390 8.4 10,0 60,0 322,0




HToro B aeHb

1557

43,0

48,0

204,0

1402,0

Hroro 3a 10 nqueii

1570,6

42,0

47,0

203,0

1400,0
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